
ACTIVITATS
E X T R A E S C O L A R S

· Curs 2026 - 2027 ·

No te les perdis!



QUI SOM?
Som una entitat d’educació i formació especialitzada en activitats de lleure que té com a

missió contribuir de manera activa a l’educació dels infants i joves a través d’activitats fora
de l’horari lectiu i durant els períodes de vacances escolars.

En aquest marc, desenvolupem un projecte conjunt d’activitats extraescolars entre les
escoles Antoni Balmanya i Emili Juncadella, amb l’objectiu d’ampliar l’oferta i facilitar

que els infants puguin participar en diferents propostes educatives.
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COM HO FEM?
La nostra metodologia es basa en quatre pilars essencials que guien constantment la nostra manera

de treballar, tant en la planificació integral d’un casal com en el disseny de cada activitat concreta.

SEGURETAT

1
EXPERIÈNCIA

2
QUALITAT

3
PROJECTE

4

www.eduact iv i t ies.cat
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MONITORS

COORDINADORS
L’EQUIP

Quan un equip treballa de manera cohesionada i comparteix una
mateixa finalitat, aquest esperit es transmet de manera directa als infants
que en formen part.

Per això, a cada escola impulsem un equip propi, format per
professionals actius, compromesos i il·lusionats, amb un alt nivell
d’exigència, capacitat d’escolta, sensibilitat i voluntat de millora contínua.

Treballem colze a colze, coordinem esforços i distribuïm les
responsabilitats per desenvolupar totes les activitats amb eficàcia i
assolir els millors resultats possibles.

www.eduact iv i t ies.cat
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Considerem que les activitats en aquesta etapa han d’ajudar als
infants a conèixer el seu cos, les seves habilitats i limitacions, a

comunicar-se amb els altres i a potenciar la seva autonomia.
 

COMUNITAT PETITA 

www.eduact iv i t ies.cat
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EI3, EI4,
EI5

ACTIVITAT DIES HORARI PREU

Ballem Dimecres 16:30h a 17:45h 25€

Ioga Dimarts 16:30h a 17:45h 25€

Anglès (Fun in english) Dilluns 16:30h a 17:45h 25€

Preesport Dijous 16:30h a 17:45h 25€

Musiquem Dimarts 16:30h a 17:45h 25€

www.eduact iv i t ies.cat

GRAELLA ACTIVITATS -PREUS COMUNITAT PETITA
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HORARI  COMUNITAT PETITA  
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

 16:30h a 17:45h ANGLÈS (FUN IN ENGLISH) MUSIQUEM - IOGA BALLEM PRE-ESPORT 



www.eduact iv i t ies.cat

Mitjançant el joc i l’expressió corporal, iniciem els infants en el
món del ball d’una manera lúdica i respectuosa. Treballem els
estiraments i la tècnica bàsica per potenciar el desenvolupament
físic —mobilitat, coordinació, força i flexibilitat— així com el ritme i
la musicalitat, tot promovent valors essencials com el respecte,
l’harmonia, el benestar emocional i la confiança en un mateix.

B A L L E M ! i o g a

Proposem una activitat tranquil·la i divertida on els infants
descobreixen el ioga a través del joc, el moviment i la
respiració. Treballem la consciència corporal, la relaxació i la
concentració, fomentant el benestar emocional i la calma.
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Introduïm l’anglès als infants d’I3, I4 i I5 a través del joc, les
cançons i la narració de contes. Mitjançant activitats dinàmiques
com jocs motrius, rutines i propostes creatives, els infants es
familiaritzen amb una nova llengua d’una manera natural, divertida
i adaptada a la seva edat.

A n g l è s
( F u n  i n  e n g l i s h )

Mitjançant el joc i el moviment, introduïm els infants en el món
del preesport d’una manera lúdica i adaptada a la seva edat.
Treballem les capacitats psicomotrius i la coordinació,
respectant el ritme i les habilitats de cada infant. Al llarg del
curs, descobriran i practicaran diferents esports, afavorint el
gust per l’activitat física, el treball en equip i la confiança en
un mateix.
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P R E E S P O R T
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Activitat d’iniciació musical basada en el joc, el ritme i el
moviment. A través de cançons, danses i instruments senzills, es
fomenta l’expressió, la coordinació i el gaudi per la música en un
entorn lúdic i participatiu.

m u s i q u e m !
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Considerem que les vivències i els estímuls que l'alumnat rebrà en aquesta etapa
influenciaran la formació del seu caràcter i la seva personalitat. Per tant, com a

educadors vetllarem perquè les nostres activitats es practiquin en un clima afectiu i
emocional que promogui l'autoconcepte, la seguretat personal i interpersonal.

COMUNITAT MITJANA I GRAN

www.eduact iv i t ies.cat
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1EP-
6EP

ACTIVITAT DIES HORARI PREU 1 DIA

Dibuix còmic Dimecres 16:30h a 17:45h 25€

Parkour Dimarts 16:30h a 17:45h 25€

Teatre Dilluns 16:30h a 17:45h 25€

Ball Modern Dimarts 16:30h a 17:45h 25€

Robòtica Dimecres 16:30h a 17:45h 46,5€

www.eduact iv i t ies.cat

GRAELLA ACTIVITATS -PREUS COMUNITAT MITJANA I GRAN 
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1EP-
6EP

ACTIVITAT DIES HORARI PREU 1 DIA

Judo Dijous 16:30h a 17:45h 25€

Anglès (1r, 2n i 3r) Dilluns 16:30h a 17:45h 25€

Musiquem (1r i 2n) Dimarts 16:30h a 17:45h 25€

Rock Factory (3r a 6è) Dijous 16:30h a 17:45h 25€

Multiesport (1r i 2n) Dilluns 16:30h a 17:45h 25€

www.eduact iv i t ies.cat

GRAELLA ACTIVITATS -PREUS COMUNITAT MITJANA I GRAN 
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HORARI COMUNITAT MITJANA I GRAN 
DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS

 16:30h a
17:45h 

ANGLÈS  (de 1r a 3r) 
 TEATRE (DE 1R A 6È)  

MULTIESPORTS (de 1r a 2n) 

MUSIQUEM  (1r i 2n) 
 PARKOUR (de 1r a 6è) 

BALL MODERN (de 1r a 6è)  

ROBÒTICA (de 1r a 6è)   
DIBUIX CÒMIC (de 1r a 6è)  

  

ROCK FACTORY (de 3r a 6è)   
JUDO (de 1r a 6è)      

 



www.eduact iv i t ies.cat
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Proposem un espai creatiu on els infants s’inicien en el món del
còmic a través del dibuix i la narració visual. Treballem la
imaginació, l’expressió artística i la creació de personatges i
històries, fomentant la creativitat i el gust pel dibuix.

D I B U I X  C Ò M I C !

Activitat física i dinàmica que treballa la coordinació, l’agilitat i la
confiança en el propi cos. A través de circuits adaptats i
desafiaments progressius, els infants aprenen a moure’s amb
fluïdesa, superant obstacles de manera creativa i segura.
Mitjançant el joc i l’experimentació amb diferents moviments, es
fomenta la concentració, la perseverança i el respecte pels
companys, gaudint del repte i la superació personal.

P A R K O U R !



www.eduact iv i t ies.cat
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A través del joc teatral, la improvisació i petites representacions,
treballem l’expressió corporal i verbal, la creativitat i la confiança.
L’activitat fomenta el treball en grup i la comunicació

T E A T R E !

A través de coreografies dinàmiques i actuals, treballem el ritme,
la coordinació, la memòria i l’expressió corporal. L’activitat
fomenta la creativitat, l’autoestima i el treball en grup.

 B a l l  m o d e r n !



www.eduact iv i t ies.cat
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Iniciem els infants en el judo mitjançant el joc i exercicis adaptats.
Treballem la coordinació, l’equilibri i el control corporal, tot
fomentant valors com el respecte, l’autodisciplina i la confiança en
un mateix.

J U D O !

Introducció a la robòtica mitjançant la construcció i programació de
projectes senzills. Es treballa el pensament lògic, la creativitat i la
resolució de problemes d’una manera pràctica i motivadora.

        R o b ò t i c a  !



www.eduact iv i t ies.cat
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Proposem una activitat pensada per als infants de 1r i 2n que
volen descobrir i aprofundir en el món de la música d’una manera
activa, vivencial i creativa. A través de la pràctica amb
instruments, la creació de ritmes i melodies i el joc musical,
treballaran l’oïda, la coordinació i l’expressió artística, fomentant el
treball en equip, la creativitat i la confiança en un mateix.

 m u s i q u e m  1 E P  -  2 E P !

S’adreça als infants de 3r a 6è que volen viure la música en grup
formant part d’una banda de rock. Aprendran a tocar instruments
com la guitarra, el baix, el teclat o la bateria, i també treballaran la
veu i el cant. A través de la pràctica musical conjunta, potenciaran
la creativitat, l’expressió artística i la confiança en un mateix, tot
fomentant el treball en equip, la coordinació i el gaudi per la
música en un ambient dinàmic i motivador.

R O C K  F A C T O R Y  3 E P  a  6 E P !
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Activitat pensada per aprendre anglès d’una manera natural,
dinàmica i participativa. A través de cançons, jocs, contes i
activitats interactives, els infants desenvolupen la comprensió i
l’expressió oral, guanyant confiança en l’ús de la llengua.
Progressivament, s’introdueixen la lectura, l’escriptura i
estructures gramaticals bàsiques mitjançant experiències i
situacions quotidianes que fan l’aprenentatge més vivencial i
motivador.

 a N G L È S  1 E P  a  3 E P !

Activitat pensada perquè els infants descobreixin i practiquin
diferents esports d’una manera lúdica i dinàmica. A través de jocs
i activitats adaptades, treballaran la coordinació, l’equilibri, la
velocitat i el treball en equip. Fomentem els hàbits saludables, el
respecte i la cooperació, ajudant cada infant a gaudir de l’activitat
física i a descobrir els esports que més li motiven.

m u l t i e s p o r t  1 E P  a  2 E P !



I N S C R I P C I Ó  A C T I V I T A T S
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Per inscriure’s s’haurà de fer a través de la pàgina www.eduactivities.cat 

Una vegada accedeixin trobaran el formulari a complimentar i, una vegada fet, han de clicar enviar.

Dins el mateix web, a la part superior dreta, trobaran “accés escoles”, després de clicar hauran
d’entrar amb:

Usuari: escolalamaquinista
 Contrasenya: Lamaquinista.2627CAT

El període d’inscripció serà a partir del 20 de maig al 19 de juny.

www.eduact iv i t ies.cat

Les famílies que facin les inscripcions dins el termini establert, podran començar les activitats el dia 14 de
setembre. La resta de famílies hauran de començar a partir de l’1 d’octubre.

  Les activitats en les que quedin places, s’obriran les inscripcions de nou al setembre.

http://www.eduactivities.cat/
http://www.eduactivities.cat/


C O N D I C I O N S  G E N E R A L S  D E
C O N T R A C T A C I Ó

En cas d’al ta un cop començada
l ’act iv i tat,  es facturarà la part

proporcional del mes, comptant
des del dia en què es comença.

El cobrament de les act iv i tats és
mensual i  es real i tza mit jançant

domici l iació bancària entre el  dia 1 i  5
de cada mes. Es cobrarà la mateixa

quota cada mes. Aquesta quota és la
part proporcional mensual del cost

total  de l ’act iv i tat.  

No es podrà retornar cap
import si  es deixa

d’assist i r-hi ,  a excepció de
causes de força major.  En
aquest cas, l ’a lumne podrà
recuperar totes les classes

que no hagi pogut fer.

Tots els rebuts retornats t indran un
recàrrec de 5 € que s’hauran d’abonar

juntament amb la quota retornada
(adjuntant comprovant) durant els 5
dies després de rebre la not i f icació

conforme s’ha retornat el  rebut.

www.eduact iv i t ies.cat

El període d’inscripció s’obre
serà del 20 de maig al 19 de

juny. En cas que hi hagi
places lliures en alguna

activitat, la inscripció s’obrirà
de nou al setembre.

Recordem que ha d’estar
pagada la quota anual del

AFA”

Un cop presentada i
acceptada la

inscripció, la plaça
restarà assignada a

la persona
corresponent per tota

la durada de
l ’act iv i tat.

Les inscripcions són
mensuals, no es podrà

donar de baixa ni  canviar
d’act iv i tat f ins a acabar

cada mes. Si es vol
demanar la baixa, o canvi

d’act iv i tat,  s ’haurà de
noti f icar abans del dia 20

de cada mes not i f icant
aquesta informació a la

coordinació.
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