
EXTRAESCOLARS COSTURA CREATIVA 
 
ARTEXTIL  (I4 i I5)  
Des de petits ens sentim atrets pels colors i les textures. Per a Vernita Studio&Shop, la 
costura és una eina per construir el que imaginem. En aquesta etapa de pre-costura, 
proposem projectes senzills i lúdics que ens animen a jugar i experimentar. Donem 
importància al procés creatiu i a l'experimentació amb els materials, treballem amb tela, 
cartró, fils i llanes. Explorem les possibilitats manipulatives dels materials respectant la 
mirada de cada nena i cada nen. D'aquesta manera, donem un valor especial a les 
emocions i escoltem les necessitats i inquietuds de cada alumne. 
Mira el que fem aquí! 
 
Què s'aprèn en els projectes: 

●​ Les primeres nocions de costura a mà (eines, vocabulari i materials) 
●​ A enfilar 
●​ Primers passos per fer nusos 
●​ Practiquem cosir botons 
●​ Punt enrere i punt bastilla 

- Dia i horari: dilluns, 16:30h 
- Durada: 1h  
- Ràtio: mínim 5 / màxim 10  
- Quotes mensuals: 32€, material inclòs (curs 26/27) 
- Compromís trimestral 
 
Projectes 
Entre els projectes que podem fer trobareu diferents tipus d'activitats: les propostes podran 
acabar en coixins, ninots, titelles o disfresses. A través del joc i l'experimentació sorgiran 
propostes i reptes nous. Cada projecte s'adapta als interessos i necessitats de l'alumne, 
respectant el seu ritme d'aprenentatge i maduresa. 
 

COSTURA CREATIVA A MÀ (1r a 3r) 
En aquesta etapa ens ho passem molt bé. Aprenem punts, vocabulari i veiem tot tipus de 
projectes: coixins, estoixos amb cremallera, motxil·les, peluixos, entre d'altres. Utilitzarem 
tècniques de brodat i/o estampat. El grup treballa en el mateix projecte; cada alumne podrà 
modificar-lo segons els seus interessos i respectant el seu ritme d'aprenentatge i maduresa. 
Mira el que fem aquí! 
 
Què s'aprèn en els projectes: 

●​ Les primeres nocions de costura a mà (eines, vocabulari i materials) 
●​ A enfilar i a fer nusos 
●​ A cosir botons 
●​ Puntades: bastilla, enrere, cadeneta, festó 
●​ A copiar patrons i crear dissenys propis 

- Dia i hora de l'activitat: dilluns, 16:30h 

https://www.instagram.com/stories/highlights/17925515495188011/?hl=es
https://www.instagram.com/stories/highlights/17925515495188011/?hl=es


- Ràtio: mínim 5 / màxim 10  
- Durada: 1 h  
- Quotes mensuals: 36€, material inclòs (curs 26/27) 
- Compromís trimestral 
 

COSTURA CREATIVA A MÀQUINA I A MÀ (4r, 5è i 6è) 
El curs està estructurat per començar amb projectes senzills durant el primer trimestre, amb 
la intenció de consolidar el coneixement de la màquina de cosir, per avançar en complexitat. 
Projectes: cartera, estoques amb cremallera, motxilla, peluix, samarreta o top, 
faldilla/pantaló curt, barret (bucket hat), entre d'altres. Utilitzarem tècniques de brodats i/o 
estampats. El grup treballa en el mateix projecte, cada alumne podrà modificar-lo segons els 
seus interessos i respectant el seu ritme d'aprenentatge i maduresa. 
Mira el que fem a l'extraescolar! 
 
- Dia i hora de l'activitat: dimarts o dijous, 16:30h 
- Ràtio: mínim 5 / màxim 8  
- 2 màquines de cosir  
- Durada: 1 h  
- Quota mensual: 45€, material inclòs  (curs 26/27) 
- Compromís trimestral 
 
Què s'aprèn en els projectes: 

●​ Les primeres nocions de costura a mà i a màquina (eines, vocabulari i materials) 
●​ A enfilar i a fer nusos a mà i a màquina, carregar canilla i resoldre petits problemes 

tècnics 
●​ A cosir botons i a fer ollaos 
●​ Puntades a mà: bastilla, enrere, cadeneta, festó 
●​ Puntades a màquina: recta, zigzag, brodat 
●​ A copiar patrons i crear els nostres propis dissenys 

 

https://www.instagram.com/stories/highlights/17925515495188011/?hl=es

